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DIJOUS

crema de carbassa amb crostons Arrds fres delicies (fruita, pesols i Amanida de pasta 6 minestra solfod‘o (pesoals, poy’rofo dgus, Cigrons estofats amb verdures
pastanaga) pastanaga i ceba) amb 'OOVE
truita de patataiceba filet de lluc ala llimona croquetes vegetals hamburguesa vegetal a la planxa
. tomé fiblat d b bacalla amb samfaina
enciam iremolatxa amb 'OOVE' enciam i blat de moro amb 'OOVE' enciam i olives amb 'OOVE' enclam, omoqEJce)Ol\/E('J € moro am
' pa blanc pa integral pa blanc pa integral pa blanc
fruita de temporada macedonia de fruites fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

arrés amb salsa de tomaquet broquil amb patata i'OOVE' Ensaladilla russa Espaguetis integrals amb tomaquet

mongetes guisades amb verdures

mandonguilles vegetals a |a jardinera fruita d'espinacs filet de lluc al forn hamburguesa vegetal a la planxa

Espirals amb bolonyesa de soia

enciam i olives amb 'OOVE enciam, fomaquet i blat de moro amb enciam i pastanaga amb 'OOVE amanida d'enciam i tomaquet amb

'OOVE' -7 'OOVE'
g
pa blanc pa integral pa blanc < pa integral pa blanc

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

fruita de temporada

amanida d'arrds (tonyina, blat de

llenties guisades amb patates moro i olives) crema de carbassd Macarrons amb fomaquet
filet d'abadejo ala planxa Testa Cfoenc[a fruita francesa salsitxes vegetals a la planxa croquetes vegetals
enciam i pastanaga amb 'OOVE' menjacfor Je [/ESCO[CI enciam i tomaguet amb 'OOVE' ceba arrebossada Xips l l
pa blanc pa blanc pa integral pa blanc /(

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada
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Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’
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