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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

o ﬂ " . espirals s/gluten amb salsa

CONSULTA AQUI L’ORIGEN qrqmarw

2 DELS NOSTRES PRODUCTES Dewa prey

amanida d'arrds (gall d'indli,
blat de moro, olives, cigrons amb patata
pastanaga i maionesa)

£ y \ carbonara (s/gluten)

pollastre rostit a la cassola amb . , .
fruita d'espinacs

7 patates hamburguesa de vedella ala
‘ enciam itomaquet amb 'OOVE'  enciam iremolatxa amb 'OOVE' planxa amb ceba
pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten
‘ fruita de temporada iogurt natural fruita de temporada

arrds amb salsa de tomaquet,
pastanaga i ceba del Maresme

ensaladilla russa (olives, ou dur,
tonyina i maionesa)

m trinxat de broquil amb patata pesols al vapor saltejats

pit de gall d'indi de Tarragona a la

FESTIU truita de carbassé llug al forn amb tomaquet
planxa macarrons s/gluten amb salsa de
enciam, olives negres i pastanaga enciam, tomaquet i blat de moro enciam, remolatxa i esparrecs pastanaga
amb 'OOVE' amb 'OOVE' amb 'OOVE'
pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten
" iogurt natural fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada
I espaguetis s/gluten amb salsa empedraf de cigrons
Ik} mongetes seques amb patata arrds amb verduretes crema de porros amb poma pag g (tfomaquet, olives negres i
de formatges
ceba)
fricandé de vedella amb rap a l'all cremat croquetes s/gluten filet d'abadejo a la planxa truita de patata
i lut o i i i . - . .
xampinyons (s/gluten) fomagquet al fom amb formatge  enciam, olives n'egres |‘remolofxo enciam i olives verdes amb 'OOVE' enciam i pastanaga amb 'OOVE'
en pols i orenga amb 'OOVE
pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural
saltejat de menestra de crema de llegums amb trinxat de la Cerdanya (col, amanida de pasta s/gluten

25 v¥/ paella de verdures amb bolets (tomaquet, blat de moro i

patata i cansalada) olives)

verdures a l'all torrat carbassa

pizza s/gluten de pollastre i

espirals s/gluten amb bolonyesa formatge truita francesa salmo amb salsa de tomaquet

llug al forn amb samfaina

de soja L . . enciam, tomdaquet i blat de moro  amanida d'enciam amb olives
enciam i pastanaga amb 'OOVE amb 'OOVE' negres i ' OOVE'
pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten pa sense gluten
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural fruita de temporada
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