
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
1)

FESTIU

2) LLENTIES ECO AMB CEBA I 

PASTANAGA

TRUITA FRANCESA AMB AMANIDA 

MEZCLUM AMB BLAT DE MORO I PIPES

Pa integral  i Fruita de Temporada

3) CREMA DE CARBASSÓ AMB 

FORMATGE FOS

ABADEJO A LA MARINERA

Pa blanc i Fruita de Temporada

4) SOPA VEGETAL AMB ESTRELLES

ROTLLETS DE VERDURES AMB PATATA 

PANADERA

Pa integral  i Fruita de Temporada

5) TRICOLOR AMB PICADA D’ALL I 

JULIVERT

PIZZA CASSOLANA DE XAMPINYONS I 

FORMATGE

Pa blanc i Fruita de Temporada

8)  ESPIRALS NAPOLITANA

CROQUETES D’ESPINACS AMB AMANIDA 

D’ENCIAM I PASTANAGA I COGOMBRE

Pa blanc i Fruita de Temporada

9) ENSALADILLA RUSSA

TRUITA FRANCESA AMB AMANIDA 

D’ENCIAM, BLAT DE MORO I POMA

Pa integral  i iogurt de proximitat

10) ARRÒS ECOLÒGIC AMB VERDURES DE 

TEMPORADA 

BACALLÀ A LA VIZCAINA AMB PATATA A 

DAUS  

Pa blanc i Fruita de Temporada

11) MONGETA TENDRA AMB PATATA

LLUÇ A LA PLANXA AMB ENCIAM 

JULIANA, LOMBARDA I OLIVES NEGRES

Pa integral  i Fruita de Temporada

12) CIGRONS ESTOFATS AMB TOMÀQUET

TRUITA DE CARBASSÓ AMB AMANIDA 

D’ENCIAM, TOMÀQUET I GERMINATS DE 

TEMPORADA  

Pa blanc i Fruita ECOLÒGICA

15) CREMA DE VERDURES AMB 

CROSTONS

HAMBURGUESA VEGETAL AMB PATATES 

PANADERA

Pa blanc i iogurt A GRANEL

16) PATATES GUISADES AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA AMB PERNIL 

AMB ENCIAM I PASTANAGA

Pa integral  i Fruita de Temporada

17) MONGETES ESTOFADES AMB PATATA I 

PASTANAGA

DELÍCIES DE LLUÇ AMB AMANIDA 

D’ENCIAM I BLAT DE MORO

Pa blanc i Fruita de Temporada

18)            JORNADA BALEAR

ESPAGUETIS AMB SALSA

DE TOMÀQUET

PILOTES DE TONYINA

AMB XAMPINYONS 

ENSAÏMADA

19) ARRÒS ECOLÒGIC TRES DELÍCIES 

LLUÇ AL FORN AMB AMANIDA  

TOMÀQUET I OLIVES I ORENGA

Pa blanc i Fruita de Temporada

22) TRINXAT DE BLEDES DEL VALLÈS I 

PATATA

TRUITA FRANCESA AMB ENCIAM, BLAT 

DE MORO I CROSTONS

Pa blanc i Fruita de Temporada

23) LLENTIES ECO GUISADES AMB 

VERDURES

CROQUETES D’ESPINACS AMB JULIANA 

D’ENCIAM, PASTANAGA I COGOMBRE

Pa integral  i iogurt de proximitat

24) MACARRONS AMB TOMÀQUET

SALMÓ AL FORN AMB PARMETIER DE 

PATATA 

Pa blanc i Fruita ECOLÒGICA

25) SOPA DE PEIX AMB ARRÒS

TRUITA DE PATATES AMB AMANIDA 

D’ENCIAM I TOMAQUET I OLIVES

Pa integral  i Fruita de Temporada

26) CREMA DE CARBASSÓ

MANDONGUILLES DE TONYINA 

JARDINERA 

Pa blanc i Fruita de Temporada

29) MACARRONS ECO LA PERLA DEL 

SEGRE AMB TOMÀQUET

TRUITA DE FORMATGE

AMB AMANIDA D’ENCIAM I BLAT DE 

MORO

Pa blanc iogurt de proximitat

30) ARRÒS A LA MILANESA

VENTRESCA DE LLUÇ AL FORN AMB 

VERDURETES

Pa integral  i Fruita de Temporada.

FUNDACIÓ COR DE MARIA

Productes d’origen català 

i/o adquirits a l’entorn. 
Aliment integral
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I si ho fem junts?

Productes acreditats amb la 

certificació ecològica del CCPAE

.




